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DISCIPLINA: Religione Cattolica; Classe: I 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI 

Dio e l’uomo 

- Cogliere nelle domande dell’uomo e in tante sue esperienze tracce di una ricerca religiosa. 

- Focalizzare le strutture e i significati dei luoghi sacri dall’antichità ai nostri giorni. 

- Comprendere alcune categorie fondamentali della fede ebraico-cristiana (rivelazione, promessa, alleanza, messia, 

risurrezione, grazia, Regno di Dio, salvezza…) e confrontarle con quelle di altre maggiori religioni. 

 

 

- Confrontare la prospettiva della fede cristiana e i risultati della scienza come letture distinte ma non conflittuali dell’uomo 

e del mondo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unità 1: La religione 

- Le domande esistenziali dell’uomo 

- Il senso religioso 

- Significato di religione 

- La religiosità primitiva 

- Le religioni politeiste 

- Le religioni monoteiste 

 

Unità 2: Confronto tra scienza e fede 

- Ambito di pertinenza della fede e ambito 

di pertinenza della scienza 

- Metodo di indagine e di ricerca della fede 

(metodo teologico empirico-critico) e 

metodo di indagine e di ricerca della 

scienza (metodo scientifico) 

- Risultati della fede: dipendono dalla 

libertà di adesione; risultati della scienza: 

incontrovertibili e certi 
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La Bibbia e le altre fonti 

- Saper adoperare la Bibbia come documento storico-culturale e apprendere che nella fede della Chiesa è accolta come 

Parola di Dio. 

- Individuare il contenuto centrale di alcuni testi biblici, utilizzando tutte le informazioni necessarie ed avvalendosi 

correttamente di adeguati metodi interpretativi. 

- Individuare i testi biblici che hanno ispirato le principali produzioni artistiche (letterarie, musicali, pittoriche…) italiane ed 

europee. 

 

 

- Individuare il contenuto centrale di alcuni testi biblici, utilizzando tutte le informazioni necessarie ed avvalendosi 

correttamente di adeguati metodi interpretativi. 

- Comprendere alcune categorie fondamentali della fede ebraico-cristiana (rivelazione, promessa, alleanza, messia, 

risurrezione, grazia, Regno di Dio, salvezza…) e confrontarle con quelle di altre maggiori religioni. 

 

Il linguaggio religioso 

- Focalizzare le strutture e i significati dei luoghi sacri dall’antichità ai nostri giorni. 

- Un caso di studio: Scienza e origini del 

mondo / Fede e origini del mondo. 

- Il caso di Galileo Galilei 

 

Unità 3: La Bibbia 

- Il testo biblico 

- I libri e le tradizioni bibliche 

- Lo scriptorium dei monaci 

- La formazione della Bibbia 

- L’aspetto letterario della Bibbia 

- La Bibbia: parola di Dio 

- I manoscritti di Qumran 

 

Unità 4: La storia antica di Israele: 

confronto tra le Sacre Scritture ed altre fonti 

storiche 

- Abramo il padre della fede 

- Giacobbe chiamato Israele 

- Giuseppe vicerè d’Egitto 

- Mosè il liberatore 

- Verso la Terra Promessa 
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I valori etici e religiosi 

- Cogliere nelle domande dell’uomo e in tante sue esperienze tracce di una ricerca religiosa. 

 

 

Dio e l’uomo 

- Comprendere alcune categorie fondamentali della fede ebraico-cristiana (rivelazione, promessa, alleanza, messia, 

risurrezione, grazia, Regno di Dio, salvezza…) e confrontarle con quelle di altre maggiori religioni. 

- Approfondire  l’identità storica, la predicazione e l’opera di Gesù, e correlarle  alla fede cristiana che, nella prospettiva 

dell’evento pasquale (passione, morte e resurrezione), riconosce in lui il Figlio di Dio fatto uomo, Salvatore del mondo 

che invia la Chiesa nel mondo. 

 

 

 

La Bibbia e le altre fonti 

- Saper adoperare la Bibbia come documento storico-culturale e apprendere che nella fede della Chiesa è accolta come 

Parola di Dio. 

- Individuare il contenuto centrale di alcuni testi biblici, utilizzando tutte le informazioni necessarie ed avvalendosi 

correttamente di adeguati metodi interpretativi. 

- Individuare i testi biblici che hanno ispirato le principali produzioni artistiche (letterarie, musicali, pittoriche…) italiane ed 

- Giosuè e i giudici d’Israele 

- L’epoca dei re d’Israele 

- L’esilio e i dominatori stranieri 

 

 

Unità 5: La Palestina ai tempi di Gesù 

- Il territorio palestinese 

- Le regioni della Palestina 

- La città di Gerusalemme 

- La società al tempo di Gesù 

- Il lavoro degli Israeliti 

- La vita religiosa in Israele 

- Il Tempio e il Sancta Sanctorum 

 

Unità 6: Gesù nella storia  

- La storicità di Gesù  

- Le fonti storiche su Gesù (cristiane e non) 

- Nascita, vita e morte di Gesù 

 

Unità 7: Gesù nella fede 

- Gesù: la buona notizia 
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europee. - Gesù nella fede cristiana: vero Dio e vero 

uomo 

- La chiamata degli apostoli 

- Gesù maestro 

- La misericordia e il perdono di Gesù 

- Il significato dei miracoli di cui parlano i 

vangeli 

- La resurrezione di Gesù e la sindone. 

METODOLOGIA 

Introduzione dell’argomento ed esplicitazione degli obiettivi; video o schede che propongono domande su cui riflettere; brainstorming per attivare interessi e piste di ricerca personali. 

Lettura e riflessione a partire dal manuale adottato o da altri testi che esplicitano o approfondiscono la tematica affrontata: articoli di giornale, brani tratti da alcuni libri della Bibbia, ecc.. 

Utilizzo di vari mediatori didattici per favorire i diversi tipi di apprendimento personali: schemi esemplificativi, mappe concettuali, supporti audiovisivi (video, presentazioni ipertestuali, 

ecc…) da proiettare tramite la LIM. 

Utilizzo di Internet e di enciclopedie multimediali per la ricerca di informazioni. 

Si privilegia la lezione interattiva, sollecitando le domande e la ricerca personale, dando spazio alle riflessioni individuali e all’approfondimento della personale esperienza umana 

quotidiana. 

Attenzione e valorizzazione dei vissuti extrascolastici degli alunni. 

Ogni alunno è incentivato a imparare ad esprimere il proprio punto di vista dei diversi temi affrontati, cercando di promuovere un clima relazionale basato sul rispetto, sul dialogo e sul 
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confronto. 

MODALITA’ DI VERIFICA 

Interrogazioni orali. 

Verifiche scritte. 

Tracce di riflessione sulle tematiche trattate in classe, ricerche e relazioni. 

Controllo delle attività svolte sul quaderno. 

 

Prof.ssa Anna Letizia Roveri 


